Vantagens da

TERAPIA ONLINE

Maior comodidade, economia e conforto ao
@paciente, potencializando a experiéncia do
atendimento.

E uma modalidade regulamentada pelo Conselho
@ Federal de Psicologia, que segue as mesmas

orientagbes éticas do atendimento presencial,

acrescentando algumas particularidades.

@ Tem indicadores de eficdcia e efetividade nos

tratamentos de saude mental.

Possibilita e facilita o acesso aos servicos de saude

@ mental, para pessoas que morem em locais mais
afastados ou que por algum motivo, tenham
dificuldade de deslocamento.

Maior flexibilidade de horadrios e economia de

@tempo! Aquele periodo de 30 min de

deslocamento, pode ser investido em algo mais
valioso.

Facilita a continuidade do tratamento! Com uma
@ boa conexdao com a internet, vocé consegue fazer a
sua sessao de qualquer lugar.
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